
Nous sommes en juin. En 2019, nous avons pu organiser notre dernier 

weekend de Demain.... Autrement....

En 2020, la pandémie ne nous a pas laissé le choix. Cette année, nous 

connaissons mieux la situation. Nous essayons tous d’aller mieux. Mais ce 

n'est pas pour autant que nous pouvons refaire notre festival.

En effet, les restrictions sont malheureusement encore trop présentes ce 

début juin pour pouvoir organiser cet événement convivial de manière 

sereine. La distanciation est encore de mise.

Hélas, pas non plus de weekend d'infos les 5 et 6 juin, car l'école de 

Courtonne aussi, a dû annuler ses activités en extérieur sur le thème de 

l'eau.

Par ailleurs, je vous en ai déjà parlé, nous manquons malheureusement de 

membres actifs au sein de notre commune pour pouvoir organiser quoi que 

ce soit.

Comme je ne veux pas déclarer forfait, je continue à publier notre 

newsletter avec la certitude que de jours meilleurs vont venir. 

Avec quelques membres, nous espérons insuffler de l'énergie dans notre 

association à partir de la rentrée de septembre.

Nous recruterons de nouveaux membres à ce moment -là ! Nous viendrons à 

votre rencontre.

Donc, VOUS, et VOUS, et VOUS,.... Restez à l'affût de nos nouvelles, car 

pour faire ce qui est nécessaire pour notre planète, ce n'est qu'en agissant 

de manière collective que nous allons y arriver !

Je vous souhaite à toutes et à tous un excellent été !

Que devient notre association ?

par Christine den Boer
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Eau potable en Normandie : la 
pression du réchauffement 
climatique
Environnement et développement durable

Le réchauffement climatique a des conséquences sur la ressource 

en eau potable en Normandie. La quantité d’eau se réduit à 

mesure que le niveau des rivières et des réserves souterraines 

s’amenuise et que les besoins augmentent. Sa qualité se dégrade 

du fait notamment des transferts de pollution vers les masses 

d’eau.

https://www.normandie.fr/eau-potable-en-normandie-la-pression-

du-rechauffement-climatique

https://www.youtube.com/watch?v=1xAf6nlKwkU

Vitamine D : 7 conseils 
pour optimiser sa prise

Sabrina Debusquat

Depuis le début de la crise du Covid, vous avez 

beaucoup entendu parler de la vitamine D et de ses 

bénéfices, notamment en prévention face aux virus. 

Mais alors que l’on estime que 70 à 80 % des 

Français sont carencés, comment bien la choisir ? 

Y a-t-il des façons d’optimiser sa prise et peut-on 

en obtenir une dose suffisante uniquement en 

mangeant correctement et en s’exposant au soleil ? 

Hervé Staub, médecin généraliste et 

aromathérapeute répond à toutes vos questions.

https://www.plantes-et-sante.fr/articles/immunite-

vitalite/4508-conseils-vitamine-d-soleil-alimentation-

meilleurs-

complements?utm_source=dialoginsight&utm_mediu

m=email&utm_campaign=B136

Condamnation historique de Shell 
sur le climat : quel risque pour les 
autres majors pétrolières ?

Propos recueillis par Juliette Raynal

Pour la première fois une entreprise a été condamnée par la justice 

à s'aligner sur l'Accord de Paris. Même si ce jugement n'est pas 

définitif, il pourrait faire jurisprudence et avoir une forte influence 

sur d'autres actions en cours visant les américains Exxon et 

Chevron ou encore Total en France. Les explications de Marta 

Torre-Schaub, chercheuse spécialiste du droit de l'environnement 

et du changement climatique.

https://www.latribune.fr/entreprises-finance/industrie/energie-

environnement/condamnation-historique-de-shell-sur-le-climat-
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