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Chers sympathisants,
C’est la rentrée. 2020 restera une année dont on se souviendra. La crise sanitaire laissera sa marque. Nous pouvons
nous poser la question : et si ce n’était que le début ? Nous avons tellement malmené notre planète qu’il faut
malheureusement se rendre à l’évidence : il risque d’y avoir d’autres surprises….
Dans notre association, nous essayons de changer réellement. Chacun de son côté, et aussi, tous ensemble. Avant
qu’il ne soit trop tard, agissons ! Essayons de limiter les dégâts !
Dans cette newsletter de rentrée, des sujets variés et majoritairement positifs et optimistes.
Je vous propose une réunion de rentrée via zoom, le mardi 15 septembre à 18H30. Je vous envoie le lien par email.
Christine den Boer, Présidente de Demain… autrement

Afrique du Sud : bientôt des voitures à base de bananes plantains ?
À l'université de Johannesburg en Afrique du Sud, une étude a été récemment 
menée sur la banane plantain. Plusieurs chercheurs ont réalisé que sa fibre solide et 
économique pouvait être utilisée comme matériel pour la fabrication des voitures. Une 
solution a priori écologique et durable.
https://www.linfodurable.fr/environnement/afrique-du-sud-bientot-des-voitures-base-
de-bananes-plantains-19490

Jardiner avec la lune en septembre
Calendrier lunaire de septembre 2020 au jardin et au potager. Semis et plantation des 
légumes, taille et semis, le jardinage se fait avec la lune en septembre 2020.
https://www.jardiner-malin.fr/calendrier-lunaire/septembre

Jour du dépassement : la dette écologique du monde est de plus en plus catastrophique
Selon les rapports successifs du WWF et du Global Footprint Network, le jour du 
dépassement écologique pour notre planète ne cesse de reculer dans l'année, marquant 
notre empreinte toujours plus forte sur nos ressources et les pollutions que nos activités 
génèrent. Ces dates symboliques montrent que le mode de vie occidental et nos décisions 
politiques sont irresponsables et sans aucun avenir.
https://www.notre-planete.info/actualites/760-jour-depassement-empreinte-ecologique-
planete-Terre
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Fenouil : bienfaits et vertus
Très repérable à son doux parfum anisé, le fenouil est une plante bisannuelle dont 
on consomme le bulbe pour son attrait culinaire mais aussi ses bienfaits et vertus 
pour la santé.
Ce légume aromatique originaire du bassin méditerranéen et du Caucase, et très 
populaire en Italie, appartient à la famille des Apiacées et atteint plus de 80 cm de 
haut.
https://www.jardiner-malin.fr/sante/fenouil-bienfaits-vertus.html
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